OFICINA OCUPACIONAL

ANALICE TERESINHA GERELLI
Pedagogia Habilitacdo Deficiéncia Mental
Especializagdo Psicopedagogia

Deficiéncia Mental

» A caracteristica essencial do retardo mental é quando
a pessoa tem um funcionamento intelectual
significativamente inferior a média, acompanhado de
limitacoes significativas no funcionamento adaptativo
em pelo menos duas das seguintes areas de
habilidades:

» Comunicacao - habilidades para compreender e
expressar informacgdes atraves de palavras faladas ou
escritas, de linguagem gestual, digital e de sinais, de
toques fgestos,expressc“)es corporais, bem como de
outras formas que levam a compreensdo de emogdes
e entre as pessoas.
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» Espaco de convivio social que possibilita a
participacdo em atividades terapéuticas e
ocupacionais, bem como a geracao de renda
para usudrios com Deficiéncia multipla que
ndo estdo no mercado de trabalho.

» Autonomia — habilidades para fazer escolhas;
tomar iniciativa; cumprir planejamento;
cumprir tarefas; pedir ajuda; resolver
problemas; defender-se; buscar apoio etc.;

» Salide e seguranca — habilidades para cuidar
da saude; evitar doencas; cuidar da
seguranca; evitar perigos; tomar atitudes que
visem ao bem estar, a higiene e a saude;
comunicar necessidades pedir ajuda, etc.;

» Autocuidados —higiene pessoa, alimentacéo,
vestuario, uso de sanitario, etc.
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Vida familiar — cuidado com os pertences,
com o ambiente doméstico e os bens da
familia; a participacdo nos trabalhos
domeésticos, relagdes familiares entre outros.

Vida social - trocas sociais atitudes de
respeito colegas amigos vizinhos; para
compartilhar e cooperar; respeitar limites e
normas; fazer escolhas resistir as
frustragdes.
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Funcionalidade académica - habilidades
relacionadas a aprendizagem dos contetidos
curriculares propostos pela escola e que tenham
relacdo com a qualidade de vida da pessoa(ler,
escrever, calcular); conhecimentos relativos a
sexualidade e a outras areas que permitam
maior funcionalidade na vida.
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Lazer - habilidades para desenvolver interesses e
participar de atividades de entretenimento
individual e coletivo, considerando a faixa etaria,
o nivel socio-econdmico e o ambiente cultural e
comunitario; comportar-se socialmente;
compartilhar;etc.;




» Trabalho — habilidades para realizar atividade
laborativa em tempo parcial ou
total;cooperar, compartilhar com os colegas,
concluir as tarefas, tomar iniciativa,aceitar
hierarquia, as proprias limitacdes e dos
demais realizar as atividades o mais
independentemente possivel.

Classificacdo da OMS (Organizacdo

. -

Mundial da Saude)

Coeficiente Denominagao Nivel Idade mental

intelectual Cognitivo correspondente
Segundo
Piaget

Menor de Profundo Periodo 0-2anos

20 Sens6rio-Motriz

Entre20e Agudo grave Periodo 0-2anos

35 Sensério-Motriz

Entre 36 e Moderado Periodo Pré- 2-7 anos

51 operativo

Entre 52 e Leve Periodo das 7-12anos

67 Operagdes

Concretas

Deficiéncia Multipla

» E o conjunto de duas ou mais deficiéncias
associadas, de ordem fisica, sensorial,
mental, emocional ou de comportamento
social.

Fisica e psiquica

Deficiéncia fisica associada a deficiéncia
mental;

Deficiéncia fisica associada a transtornos
mentais;
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» Sensorial e psiquica

Deficiéncia auditiva associada a deficiéncia
mental;

Deficiéncia visual associada a deficiéncia
mental;

Deficiéncia auditiva associada a trantornos
mentais.
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Sensorial e fisica

Deficiéncia auditiva associada a deficiéncia
fisica;

v
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Deficiéncia visual associada a deficiéncia
fisica;
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Fisica psiquica e sensorial

Deficiéncia fisica associada a deficiéncia
visual e a deficiéncia mental;

Deficiéncia fisica associada a deficiéncia
auditiva e a deficiéncia mental;
Deficiéncia fisica associada a deficiéncia
auditiva e a deficiéncia visual.
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Histérico da oficina ocupacional
na Apadeyv

» Capacitacdo do deficiente visual para ser
inserido no mercado de trabalho

» Realizacdo de atividades terapéuticas e
ocupacionais para pessoas com deficiéncia
multipla sem a possibilidade de ingressar no
mercado de trabalho.




» Algumas empresas parceiras no trabalho
terceirizado:

» Raskalo (grampos)

» ACF Ind. Pléasticos (cantoneiras)

» Tabone

» Eberle (bot&es)

» Soprano

» Enxuta

» Intral

» Metralurgica Gecele LTDA

| —

RECURSOS

» Realizac8o de passeios ecoldgicos entre
outros.

» Confeccdo de meias de seda.

» Confeccdo de quadros com colagem de
sementes.

» Montagem de chaveiros e bijuterias

» Introdugéo de Teatro como nova experiéncia
através de jogos teatrais buscando trabalhar
a espontaneidade dos alunos. Livro:
Improvisagéo para o teatro. Autora : Viola
Spolin.

Aplicacdo

» Observando habilidades e interesses dos
alunos de forma individual e em grupo,
conversando e ouvindo suas sugestoes,
avaliando junto com eles as possibilidades e
as dificuldades das tarefas.

» As atividades sdo escolhidas de forma que o
aluno seja o executor da maior parte da
tarefa, o professor fara pequenos ajustes.




» Faixa etaria: 16 a 50 anos.

» Legislagé@o: O Ministério da Saude define e
apresenta os objetivos das Oficinas
terapéuticas como. “(...) atividades grupais de
socializagdo, expresséo e insergdo Social” .
(Portaria 189 de 19/11/19991).




